
107 學年度上學期運動與健康促進學系一年級課表 

107 學年度上學期運動與健康促進學系二年級課表  

星期 

時間 一 二 三 四 五 

08:10 

│ 

10:00 
 英文  

社會通識︰中

國大陸研究導

論 CE50 01 

 

  ╳  恩 0507  

10:10 

│ 

12:00 

養生氣功 

術科 

戴旭志 H058 

國文 

健康體態Ⅰ 

術科 

彭淑美 H059 

綜合體能應用 

術科 

徐蔚人 J270 

體育 

蔡瀚輝 

 1F柔道教室 ╳ 
孝 0606 

1F 韻律二教室 B1韻律一教室 ╳ 

12:10 

13:00      

13:10 

│ 

15:00 

傷害急救 

蘇柏文 

H042 

體育與運動 

科學導論 

祁業榮 A615 

專業倫理(一) 

倫理課程 

  張瀞文 G253 

人體解剖學 

祁業榮 

1405 

 

 孝 0612 孝 0612 孝 0408 孝 0409  

15:10 

│ 

17:00 
語實 

運動與健康行

為 

蔡瀚輝 J269 

   

 ╳ 孝 0409    

星期 

時間 一 二 三 四 五 

08:10 

│ 

10:00 

體能遊戲 

術科 

劉宏祐 H912 

  

特殊族群運動

指導 J817 

蘇俊賢 

 

 5F網球場   孝 0624  

10:10 

│ 

12:00 

職業傷害預防

與修復 

蔡瀚輝 J271 

運動測量與 

評估 

陳順義 I064 

銀髮族體適能 

張瀞文 

H909 

健康促進與雲

端科技 H908 

戴旭志&龔煥文 

 

 孝 0606 B1健康中心 仁 0123 仁 0123  
12:10 

13:00      

13:10 

│ 

15:00 

流行病學 

蔡瀚輝 

H045 

運動營養學 

蘇俊賢 

0898 

專業倫理(二) 

倫理課程 

戴旭志 G254 

  

 孝 0711 恩 0103 孝 0408   

15:10 

│ 

17:00 
 

運動行銷 

唐慧媛 A624 

代謝症候群與

社區運動介入

戴旭志&魏誠

佑 H910 

  

  仁 0123 孝 0606   

https://ap1.pccu.edu.tw/webPublic/ApSessionTrans/SessionTransfer.asp?dir=2aspx&site=https://icas.pccu.edu.tw/cfp&path=%2F%3Fccode%3D303116%26scode%3D303116%23syllpage
https://ap1.pccu.edu.tw/webPublic/ApSessionTrans/SessionTransfer.asp?dir=2aspx&site=https://icas.pccu.edu.tw/cfp&path=%2F%3Fccode%3D303116%26scode%3D303116%23syllpage
https://ap1.pccu.edu.tw/webPublic/ApSessionTrans/SessionTransfer.asp?dir=2aspx&site=https://icas.pccu.edu.tw/cfp&path=%2F%3Fccode%3D303116%26scode%3D303116%23syllpage


107 學年度上學期運動與健康促進學系三年級課表 

 

107 學年度上學期運動與健康促進學系四年級課表 

星期 

時間 一 二 三 四 五 

08:10 

│ 

10:00 
  

運動風險管理 

陳順義 

I477 

運動是良醫專

題 I陳德福 

K307 

 

   孝 0606 孝 0610  

10:10 

│ 

12:00 
 

社區音樂陪伴 

梁豔琴 J353 
   

  孝 0708    
12:10 

13:00      

13:10 

│ 

15:00 
 

體能訓練理論

與實務導論 

 彭淑美 I067 

專業倫理（三） 

祁業榮 

G255 

核心肌群訓練

術科 

劉宏祐 I471 

 

  賢 0101 孝 0408 5F羽球場  

15:10 

│ 

17:00 
 

漢方有氧理論

與實務 

戴旭志 H047 

   

  1F柔道教室    

星期 

時間 
一 二 三 四 五 

08:10 

│ 

10:00 
  

職場運動設計 

彭淑美 I963 
  

   仁 0123   

10:10 

│ 

12:00 

專業證照培訓 

張瀞文 I962 
  

時尚運動 

古蕙蘭 I966 
 

 仁 0123   賢 0203  
12:10 

13:00 
     

13:10 

│ 

15:00 

動作發展評估 

祁業榮 H917 
 

專業倫理（四）   

劉宏祐 

    G256 

體適能教練證

照簡介與準備 

徐蔚人 K329 
 

 仁 0123  孝 0408 仁 0123  

15:10 

│ 

17:00 
   

生涯管理 

唐慧媛 I965 
 

    仁 0123  


